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DATA: 

UNITATEA DE ÎNVĂȚĂMÂNT: Școala Gimnazială nr. 

CLASA: a III a 

Prof.înv.primar: 

DISCIPLINA: ŞTIINŢE ALE NATURII

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: ÎN LUMEA ANIMALELOR

TITLUL LECȚIEI: Ce sunt peștii?
TIPUL LECŢIEI: Însuşire de cunoştinţe

COMPETENŢE SPECIFICE:

· recunoaşterea şi analizarea părţilor componente ale corpului acestora;

· 1.1. Identificarea unor caracteristici ale corpurilor vii și nevii  
OBIECTIVE OPERAŢIONALE:

· să recunoască peştii dintr-o mulţime de animale; obiectivul se consideră realizat dacă
fiecare elev recunoaște în mod corect cel puțin două specii de pești
· să–şi însuşească noi cunoştinţe despre viaţa peştilor; obiectivul se consideră realizat
dacă fiecare elev își insușeste în mod corect cel puțin o specie de pești; 
· să manifeste spirit de colegialitate dar şi competitv în cadrul lecţiei, fiind activi şi

participând cu plăcere şi interes la lecţie şi la concurs; obiectivul se consideră realizat dacă toți elevii participă activ la însușirea de noi cunoștințe;
· să rezolve corect sarcina din fişă dar şi rebusul, realizând un colaj estetic

STRATEGII DIDACTICE 

Metode şi procedee didactice : conversaţia , explicaţia , descoperirea dirijată, exerciţiul, jocul didactic , analiza , observarea .

Mijloace didactice: videoproiector, fişe de muncă independentă, fișă text suport, planşe individuale, plicuri, jetoane cu denumiri de peşti, planşe cu rebusuri

Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe;

RESURSE UMANE: : clasa are un număr de 22 de elevi, care se caracterizează printr-o dezvoltare psihică și fizică normală, corespunzătoare vârstei. 

FORME ȘI TEHNICI DE EVALUARE: seturi de întrebări pentru evaluare orală, evaluare formativă scrisă, observarea sistematică, aprecieri verbale.
BIBLIOGRAFIE: Manual Științe ale naturii – Carmen Tică, Irene Terecoasă, Simona Dobrescu
DESFĂŞURAREA LECŢIEI
	SECVENŢELE

LECŢIEI
	OB.

OP.
	ACTIVITĂȚI INSTRUCTIV-EDUCATIVE
	STRATEGIA DIDACTICĂ
	EVALUARE

	
	
	
	METODE ŞI PROCEDEE 
	RESURSE MATERIALE
	FORME DE ORGANIZARE
	

	Moment organizatoric

1 min.
	
	*Asigurarea condiţiilor optime pentru desfăşurarea lecţiei; 

	Conversaţia
	Materiale necesare lecţiei
	Frontal
	

	Reactualizarea cunoştinţelor asimilate anterior

10 min.
	
	*- Ce lecţie aţi avut de pregătit pentru astăzi?

          R:  (Am avut de pregătit lecţia ,,Insectele,,.)

          - Ce sunt insectele?

          R:(Sunt cele mai numeroase şi mai răspândite animale.)

          - Ce fel de animale?

         R: (Animale nevertebrate.)

          - Ce înseamnă ,,animale nevertebrate,, ?

         R: (Nu au coloană vertebrală.)

         - Ce au ele în schimb?

(Au un schelet , în afara corpului care este un înveliş dur, dar uşor.)  
· Care este componența scheletului lor?                       

  R: cap , torace,abdomen

              - Ce reprezintă acestea ?

 R: (Cele 3 părţi care alcătuiesc corpul unei insecte.)

  R: (antene) 

            - Ce ştim despre acestea?

 (Că doar unele insecte au antene, le folosesc la orientare.)         

 - picioare

            - Câte picioare au insectele?

R: (6 picioare:3 perechi.)

Prin ce se înmulţesc insectele?

 R:(Insectele se înmulţesc prin ouă.)

Cum trăiesc insectele?

 R: (Ele trăiesc de obicei singure dar există şi insecte care trăiesc în  grupuri , formând adevărate societăţi , asemenea oamenilor: viespile,  unele albine,  furnicile, termitele.)

       La ce sunt folositoare insectele?

R: (Ajută plantele cu flori să se înmulţească, purtând polenul pe  picioare, pe  aripi şi pe antene.)
 *Sunt sursă principală de hrană a păsărilor şi a unor animale.

 *Albinele produc miere.


	Conversația

Explicaţia

Conversaţia de verificare

Problematizarea

Demonstraţia

Conversaţia


	    Cartonaşe ilustrate
	Individual

Frontal

Frontal


	Observare sistematică

Aprecierea verbală

Se evaluează capacitatea elevilor de a sintetiza cunoştinţele despre cuvânt

Se evaluează capacitatea elevilor de a da exemple din mediul apropiat

Se evaluează capacitatea elevilor de a învăţa prin descoperire

	Captarea atenţiei elevilor

5 min.
	O1
	*Învățătorul împarte clasa în 4 grupe și împarte 4 plicuri cu material didactic, care conțin: imagini cu diferite specii de pește, informații despre fiecare specie.

*În interiorul plicurilor vor găsi cartonașe cu imaginile unor pești: biban, știucă, crapi, păstrăvi..
*Toți copiii își vor lipi pe caiete imaginile cu pești.
	Cartonașe

Plicuri
	Anexa 1
	Frontal

Individual 
	Se evaluează capacitatea elevilor de a se organiza pe grupe

	Anunţarea subiectului lecţiei şi a obiectivelor operaţionale

1 min.
	O2

	· Învățătorul va anunța titlul lecției care se scrie pe tablă și în caiete.
· Ce sunt peștii?

· Anunțarea temei:
*Astăzi vom învăța la ora de științe ale naturii despre pești.

*Se va nota titlul pe tablă şi în caiete.
*Pe  tablă este desenat un tabel pe care îl descopăr. În caietele elevilor va fi desenat un tabel asemănător:

STIU        

VREAU SĂ ȘTIU      

AM ÎNVĂȚAT

*Deasupra tabelului scriu titlul ,,PEŞTII,,.

La fel procedează şi elevii.

* În prima rubrică a tabelului elevii scriu , în 2-3 minute, ce ştiu ei despre peşti. Se împărtăşesc aceste idei şi celorlalţi.(cât mai multe)

* În a doua rubrică,cer elevilor să scrie ceea ce vor ei să ştie despre peşti. Citesc ce au notat.

· Acum vom vedea dacă ceea ce ştiţi voi

deja despre peşti este adevărat şi vom  încerca să răspundem împreună la întrebările pe care voi le-aţi expus despre peşti.

* În prima rubrică a tabelului elevii scriu , în 2-3 minute, ce ştiu ei despre peşti. Se împărtăşesc aceste idei şi celorlalţi.(cât mai multe)

* În a doua rubrică,cer elevilor să scrie ceea ce vor ei să ştie despre peşti. Citesc ce au notat.


	Conversaţia

	Tablă 

Caiete
	Frontal
	Se evaluează capacitatea elevilor de a recepta un mesaj transmis oral

	Dirijarea învăţării

25 de min.


	O2
O3
O1
O3
O4
O3
	        -Ce este peştele?

       - (Este un animal.)

         ***Peştii fac parte din grupa animalelor cu coloană vertebrală.

        - Cum se numesc aceștia?

        R: (Animale vertebrate.)

*Elevii notează în caiete la rubrica,,Am învăţat,,:

primele animale vertebrate apărute pe Pământ

***Ei formează astăzi grupul cel mai numeros al animalelor vertebrate.

        - Unde trăiesc peştii?

      R :(Trăiesc în apă.)

*Elevii notează în caiete la rubrica,,Am învăţat,,:

peştii trăiesc în apă.

Învățătorul le arătă elevilor imagini cu peşti.

            ***Vă vorbeam de faptul că sunt foarte numeroşi.Trebuie să ştiţi că au o mare diversitate de specii.Ei se întâlnesc în ape stătătoare şi în ape curgătoare,în ape dulci dar şi în ape sărate.

*Fiecare echipă are pe o planşă scris un text despre ce peşti trăiesc în diferite tipuri de ape.

*Elevii notează în caiete la rubrica,,Am învăţat,,:

           Cum credeţi că respiră ei în apă?.
R: Peștii respiră prin branhii.

 *Elevii notează în caiete la rubrica,,Am învăţat,,:

peştii respiră prin branhii

           Cu ce este acoperit corpul lor?

  R: (Cu solzi.)

 *Elevii notează în caiete la rubrica,,Am învăţat,,:

au corpul acoperit cu solzi

***Unii peşti au solzi numeroşi,alţii au foarte puţini şi fini,ai impresia că au doar pielea.De exemplu,peştii numiţi crapii-oglindă au solzi mari dar puţini.

              Cum se deplasează peştii?
R: (Înoată.)
***Observaţi pe spate şi pe burtă nişte aripioare.Aceste aripioare se numesc înotătoare.Cu ajutorul acestora şi cu al cozii ei înoată.Peştii se deplasează prin mişcările ondulatorii ale trunchiului şi ale cozii.Înaintarea este favorizată de forma trunchiului dar şi de mucusul care-i acoperă.

*Elevii notează în caiete la rubrica,,Am învăţat,,:

peştii se deplasează cu ajutorul înotătoarelor

***Observaţi nişte bobiţe mici,alb-gălbui.
                      Ştiţi voi ce sunt?

R: (Icre.)

***Într-adevăr sunt icre sau ouă de peşte,deoarece majoritatea peştilor se înmulţesc prin ouă.Cei mai mulţi le depun în apă,iar alţii le păstrează în corp până ies puii.Unii peşti de apă dulce fac cuiburi pentru depunerea icrelor,pe care le păzesc până ies puii. 

*Elevii notează în caiete la rubrica,,Am învăţat,,:

majoritatea peştilor se înmulţesc prin ouă

          Cu ce credeţi că se hrănesc peştii?
R: (Plante,insecte,viermişori,alţi peşti etc)

***Peştii mici,de baltă,se hrănesc cu plante acvatice,viermişori,insecte minuscule de apă.

Peştii răpitori din deltă se hrănesc cu peşti mici.

Heringii,scrumbiile,sardelele se hrănesc cu animalele mici de la suprafaţă, iar aceştia, la rândul lor,sunt hrană pentru alţi peşti oceanici.

  *Elevii notează în caiete la rubrica,,Am învăţat,,:

se hrănesc cu: plante acvatice,viermi,insecte,peşti mai mici.

***În general,peştii mai mici reprezintă hrana pentru cei mari.Unele păsări şi mamifere îi consideră o,,delicatesă,,.

Ştiţi vreun animal care şi-a pierdut coada,aşteptând să prindă cât mai mulţi?

R:(Ursul.)

***Dar şi omului îi place peştele fiind foarte gustos dar şi datorită faptului că este un aliment ce conţine foarte multe proteine.Carnea de peşte conţine mult fier de care organismul uman are nevoie. Grăsimea de peşte este consumată ca atare,sau este folosită la prepararea unor medicamente.

 Cum se poate consuma peștele?

R: (Prăjit,fript,la ciorbă.)
Știți cum se numește poporul care consumă peștele crud?

R: (Japonezii și chinezii. În general popoarele asiatice)

Notăm în tabel la „Am învățat”

*** Congelarea este o modalitate de a-l păstra mai mult timp,deoarece peştele este un aliment perisabil (se strică foarte repede,în stare proaspătă trebuie consumat imediat).

O altă modalitate de  a păstra cât mai mult peştele este la conserve și I se spune pește conservat.
***În special peştele oceanic este conservat, deoarece este adus de departe în alte ţări consumatoare şi astfel poate fi păstrat în condiţii igienice şi pentru mai mult timp.

*Elevii notează în caiete la rubrica,,Am învăţat,,:

reprezintă hrana pentru păsări, animale şi om.
	Exerciţiul

Conversaţia
Exerciţiul

Jocul didactic

Exerciţiul
	Caietul de clasă

	Frontal
Frontal

Individual

Individual 

Pe grupe

	Se evaluează capacitatea elevilor de a denumi corect cuvintele

Aprecieri verbale

Capacitatea de a formula definiţia substantivului
Capacitatea elevilor de a denumi fiinţe, lucruri, fenomene ale naturii

Capacitatea elevilor de a alcătui propoziţii cu substantivele date
Capacitatea elevilor de a colabora cu colegii de grupă

	Asigurarea retenţiei şi a transferului

7 minute
	O2
O3
O4

	*Elevii vor primi o fișă de lucru individuală,
nu înainte de a se face o recapitulare a celor învăţate .
	Conversaţia


	
	Muncă independentă

	Se evaluează capacitatea elevilor de a rezolva independent
Aprecieri verbale

	Tema pentru acasa

1 minut
	
	*Se va comunica tema pentru acasă.
*Se fac aprecieri generale şi individuale.
	Conversaţia
	
	Frontal

	Aprecieri verbale


                                                                Fișă de evaluare individuală
1. Completaţi enunţurile cu cuvintele potrivite. Alegeţi dintre cele date.

· Peştii sunt animale____________________________ .

· Ei trăiesc ȋn ______________________, de aceea sunt considerate animale __________

· Peştii au corpul alcătuit din următoarele părţi: ___________, ______________ şi ______________ .

· Ei se deplasează prin______________, cu ajutorul __________________

· Se ȋnmulţesc prin ______________numite _________________.

(trunchi,  vertebrate,  apă,  acvatice,  ȋnotătoarelor,  ouă,  ȋnot,  cap,  coadă,  icre)

2. Completaţi casetele cu cuvintele ce denumesc părţile corpului peştilor:
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3. Stabiliţi dacă afirmaţia este adevărată sau falsă.

· Peştii trăiesc atȃt ȋn apă, cȃt şi pe uscat. 

· Singurele animale nevertebrate sunt peştii.

· Peştii trăiesc numai ȋn apă şi au corpul turtit lateral.

· Ei se deplasează cu ajutorul ȋnotătoarelor.

·  Toţi peştii sunt folositori.

· Toţi peştii au corpul acoperit cu solzi.

4. Completează enunţul argumentȃnd:

· Peştii sunt importanţi pentru viaţa omului

Deoarece
Anexa 1
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Știuca preferă apele liniștite, limpezi cu fundul curat, în care abundă pești mici; 

· locurile preferate de ea, sunt acelea din care poate porni o ambuscadă,

ele fiind în general în apropierea unui perete de stuf sau pâlc de papură, printre nuferi sau vegetații plutitoare, lângă o masă de ierburi submerse, rădăcini de copaci etc.;

· știuca prezintă un corp alungit, ușor turtit lateral, capul lungueț ca un

cioc de rață, gură largă, dinți (cca 700) puternici și ascuțiți; 

· culoarea spatelui variază de la gri-verzui la galben, la negru sau cafeniu.

Flancurile sunt marmorate cu pete maronii, oliv sau negricioase. Burta este gălbuie sau albicioasă;

· în februarie-martie când temperatura apei atinge 8 -10°C femela depune
icre pe vegetație iar masculii fertilizează ouăle;

· știucile sunt prădători care se hrănesc cu pești mai mici, precum bibanii,
crapul, carasii și alți pești, precum și crustacee, insecte și alte organisme acvatice;
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Bibanul prezinta un corp robust, solzii marunti, asprii si bine inplantati in tegument. 

· dinti marunti si ascutiti pe ambele maxilare. Pe placile operculelor si pe

dorsala anterioara prezinta tepi. Pe spate are culoare verde-cenusiu ajungand spre un verde-negricios. Pe flancuri este verde cu reflexe aramii, iar burta este cenusiu alburie, sau chiar galbena. 

· corpul prezinta intre cinci si noua dungi verticale mai inchise ce

coboara de pe spate spre burta. Inotatoarele ventrale sunt galbui, iar celelalte sunt rosii.

· trăiește în apele dulci dar prefera apele limpezi cu fundul acoperit de

vegetatie, lin curgatoare si de aceea il vom gasi mai mult in lacuri si balti, însă trăiește și în râuri. 

· e un peste lacom ce prefera hrana vie: insecte, larve, rame, vermusi, melci,
pestisori, icrele altor pesti, hranindu-se tot timpul anului.

Anexa 2
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Crapul trăiește în general pe fundul apelor, la adâncime mică, în zonele mâloase bogate în hrana pe care o sorb cu botul lor ce se poate alungi ca o trompă; 

· este sensibil la zgomot, la culori vii sau miscri bruste si inutile pe malul
apei;
Crapul sălbatic de Dunăre este musculos cu un corp mai alungit; 

· coloritul solzilor difera in functie de mediul in care traieste si unde găseste
hrana. Astfel, cei care trăiesc în ape cu vegetație bogată au coloritul negricios-verzui cu auriu-albicios pe burta, pe când cei care trăiesc în ape mai limpezi pot fi auriu-deschis sau chiar argintii; 
· crapii pot fi destul de ușor rescunocuti după cele 4 mustăți din apropierea gurii.
Se hrănește cu: viermisor, larve, scoici mici, etc.
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Păstrăvul este un pește cu o dimensiune maximă cuprinsă între 20 și 30 cm și o
greutate maximă de 600g, păstrăvul se distinge de celelalte specii de răpitori prin câteva trăsături unice; 

· are corpul alungit, ușor comprimat pe lateral și acoperit, în mare parte, cu solzi
de mici dimensiuni;

Păstrăvul indigen are o gură mare prevăzută cu dinți ascuțiți orientați în interior (chiar și pe limbă și palatin). Botul lui este scurt iar maxilarul superior îl depășește ușor pe cel inferior; 

· are înotătoarea dorsală mai scurtă, cu limita dreaptă iar cea din spate este ușor
concave; Celelalte înotătoare sunt scurte și rotunjite iar cea caudală este foarte puțin excavate; 

· perioada de depunere a icrelor se întinde între octombrie și finalul lui decembrie
când temperatura este sub 6-8°C;
3

